
TELEFONISCHE RÜCKFRAGEN
bei Nicole Gebell unter
Tel.: 030 / 6432 72 33

NSF – Neuköllner Sportfreunde 1907 e.V.
>>> gibt‘ schon seit über 100 Jahren
>>> bietet Training für 16 Sportarten an
>>> hat mehr als 1.600 Mitglieder

www.neukoellner-sportfreunde.de

KRABBELGRUPPE
3-5 Jahre
Montag 17.00 - 18.00 Uhr
Sporthalle Otto-Hahn-Schule (unten),  
Haarlemer Str. 21 

F-Jugend / Minis
6-8 Jahre 
Montag 17.00 - 18.30 Uhr
Sporthalle Otto-Hahn-Schule (oben), 
Haarlemer Str. 21 

E-Jugend / Jungen
8-10 Jahre
Mittwoch 17.00 - 18.30
Sporthalle OSZ Informations- und Medizintechnik, 
Haarlemer Str. 23-27

D-Jugend / Jungen
10-12 Jahre
Montag 18.30 - 20.00 Uhr
Sporthalle OSZ Informations- und Medizintechnik, 
Haarlemer Str. 23-27

Keine passende Mannschaft für Dich dabei?
Dann melde Dich trotzdem bei uns, wir helfen Dir 
einen passenden Verein in Neukölln zu finden.

Spaß!macht

KONTAKT

Bis bald bei den Neu-

köllner Sportfreunden!

UNSERE 
TRAININGSZEITEN

Lust auf Bewegung und Spaß im Team?  

Dann komm zu den Neuköllner Sportfreunden, 

dem Handball-Verein in Neukölln:

Minis ab 4 Jahren

F-Jugend ab 6 Jahren

E-Jugend ab 8 Jahren

D-Jugend ab 10 Jahren 

+ Krabbelgruppe ab 3 

 

Handball



LERNT UNS KENNEN

Nicole Gebell
Vorsitzende und 

Trainerin D-Jugend

Diana Nitzke
Mutter und 

Übungsleiterin

Jaqui
Physiotherapeutin 

und Jugendwartin>>> Mannschaftssport ist für mich Spiel, 
Spaß und Teamgeist – die ideale Förderung 
von Miteinander und Gemeinschaftsemp-
finden bzw. Sozialisierung von Kindern. >>> 
Für mein Training ist mir wichtig, dass sich 
die Kinder und Jugendlichen individuell und 
in der Gruppe weiterentwickeln, zusammen 
Spaß haben und gerne zum Handballtrai-
ning und den Spielen kommen.

>>> Auf Grund meines Berufes als 
Physiotherapeutin mit Kindern, 
welche Entwicklungsstörungen 
zeigen, möchte ich den Kindern 
ohne Leistungsdruck die Freude am 
Handball spielen näher bringen. Mir ist 
es wichtig, den Kindern im Training zu 
vermitteln, dass nicht alle alles gleich 
gut können müssen, es aber wichtig 
ist, es auszuprobieren und sich gegen-
seitig zu akzeptieren. 

Gemeinsam trainieren,  

Ausflüge machen, Turniere 

spielen und: am liebsten  

gewinnen!!!

Bei den Minis mit Spiel & 

Spaß die Motorik schulen 

und die Handballregeln 

lernen. Wer will, darf auch 

schon mal bei einem richti-

gen Spiel mitmachen.

HANDBALL BEI DEN NEUKÖLLNER 

SPORTFREUNDEN

>>> Der schönste Moment für 
die Kinder und mich ist, wenn 
etwas neu Erlerntes voller Stolz 
selbstständig umgesetzt werden 
kann. >>> Die Neuköllner 
Sportfreunde habe ich als Mutter 
zweier Söhne kennen gelernt und 
habe hier erfahren, wie wichtig 
gemeinsamer Sport für die Ent-
wicklung unserer Kinder ist.

Sabine
Trainerin und  

Spielerin


